Ansggningsvejledning — Julehjeelp 2026

Denne ansggningsvejledning er lavet trin for trin, og er en god hjeelp til at komme
igennem ansggningen pa bedste vis.

1. Linktil ansggningsskema

Tryk pa linket for at komme hen til ansggningsportalen: http://www.fhjulehjaelp.dk/

2. For at starte ansggningen
For at komme i gang med ansggningen bedes du trykke pa START ANS@GNING

Forside

Velkommen til ansagningen for Frelsens Hzers Julehjzelp 2026.
Du er velkommen til at downloade vores ansggningsvejledning her som kan guide dig igennem ans@gningen skridt for skridt.

Du kommer undervejs til at have brug for adgang til din bank, skat og arsopgerelse for at kunne svare pa nogle af de spargsmal der kommer ifm.
ansggningen om julehjzelp.

Det er kun muligt at lave en julehjaelpsansggning pr. husstand, da Frelsens Hzers julehjeelp er tiltzenkt alle beboere i husstanden.

Har du brug for hjeelp til at udfylde julehjselpsansagningen?
Klik her for at se, hvilke lokale Frelsens Heer afdelinger du kan henvende dig til, og hvornar du har mulighed for at made op for at fa hjzelp til din
ans@gning.

Start Ansggning Tryk pa denne knap

3. Giv samtykke til opbevaring af dine oplysninger

For at kunne udfylde en julehjeelpsansagning hos os, sa skal du give samtykke til, at Frelsens Heer ma
opbevare og behandle dine oplysninger. Samtykket gives ved at trykke pa knappen Bekraeft
samtykke

Samtykke

Hvis du ikke gnsker at give dit samtykke, som det er beskrevet her, kan du desvaerre ikke sgge om at fa julehjzelp fra Frelsens Haer i 2026.

Samtykkeerklaering til brug for ansagning om julehjzelp.

Jeg erkleerer hermed, at Frelsens Heer er bemyndiget til at bruge de data, jeg oplyser i denne ansggning til at vurdere, om jeg kan fa julehjzelp fra Frelsens Heer i julen 2026.
Adgangen til mine personoplysninger er forbeholdt de medarbejdere, der har behov for de pagzeldende oplysninger til at udfare deres arbejdsopgaver.

Jeg er indforstdet med, at oplysningerne opbevares elektronisk i Frelsens Haers database.

Frelsens Haer sletter mine oplysninger senest 2 maneder efter der er taget stilling til, om jeg kan fa julehjeelp. Hvis jeg i ans@gningen siger “ja” til, at Frelsens Hzer kan kontakte mig
senere, beholder Frelsens Haer dog mine kontaktoplysninger til brug for dette.

Mine oplysninger behandles i overensstemmelse med Persondataforordningen og databeskyttelsesloven og jeg oplyses nu om at:

1) Frelsens Haer i Danmark er dataansvarlig.

2) Jeg har ret til at fa indsigt i de personoplysninger, Frelsens Heer har registreret om mig, og jeg kan pa ethvert tidspunkt rette i disse. Safremt jeg @nsker dette, kan jeg kontakte:
Frelsens Haer, att. Programafdelingen, Frederiksberg Alle 9, 1621 Kebenhavn V eller pa

programafdeling@frelsenshaer.dk.

3) Jeg kan treekke mit samtykke tilbage ved at henvende mig til: Frelsens Haer, att. Programafdelingen, Frederiksberg Alle 9, 1621 Kebenhavn V eller pa
programafdeling@frelsenshaer.dk. Hvis jeg treekker mit samtykke tilbage, kan det f& betydning for, om jeg kan fa julehjeelp eller ej.

4) Mener jeg at databeskyttelsesreglerne er overtradt, har jeg ret til at indgive klage til Datatilsynet pawww.Datatilsynet.dk

5) Retsgrundlaget for behandlingen af mine personoplysninger er artikel 6, stk. 1 (a) (samtykke) i EU's Persondataforordning.

YN Tryk her for at
.\K_For5|de_/_‘ EE Tesiil smilia bekraefte samtykke



http://www.fhjulehjaelp.dk/

4. Veelg dit posthummer her

Nu skal du veelge dit postnummer for at vi kan vejlede dig bedst muligt i ansggningen. Nar dette er
udfyldt, tryk pa Ga til Kontaktinformationer for at komme videre i ansaggningen.

Hvor i landet bor du ?

For at kunne vejlede dig bedst muligt har vi behov for at vide hvilket postnr. du bor i, veelg venligst dit postnr. nedenfor:

Postnummer: Veelg fra listen v

1. Vzaelg dit postnummer GA til Kontaktinformationer 2. Tryk her for at komme
ved at trykke her videre i ansggningen

5. Kontakt- og Basisinformationer

Nu kommer du til kontakt- og Basisinformationer, hvor du skal indtaste dine personlige kontakt- og
basisinformationer herunder fulde navn, cpr nr., adresse, boligform, telefonnummer, e-mail og din
partners/samlevers cpr nr., hvis du har en. Det er pd denne side vigtigt at du dobbelttjekker, at du har
indtastet de korrekte informationer, da vi har brug for retvisende informationer for at kunne behandle
din ansggning bedst muligt. Nar du har indtastet alle dine oplysninger, kan du ga videre ved at trykke
Ga til Indteegter. Men du har ogsa mulighed for at ga tilbage i ansggningen ved at trykke Ga tilbage:
Valg af postnr.

Kontakt- og Basisinformationer

Her skal du indtaste dine kontakt- og basisinformationer.

Vi sparger om indtzegter, samboende/partner, hiemmeboende barn og udgifter senere i systemet.

Fulde Navn:
CPRnr. (uden bindestreg):

Adresse: Hjemlos

Seg adresse...
Boligform: Veelg fra listen v
Telefonnummer:
Bekraeft Telefonnummer:
E-mail:
Bekraeft E-mail:

Partner/Samlevers CPRnr.
(uden bindestreg):

(' Ga tilbage: Valg af postnr. | (KRN E oL U0 S L e
ansggningen.




6. Indteegter pr. maned

Nu kommer du til indtaegter pr. maned, hvor du skal indtaste alle dine indteegter efter skat. Dette
inkluderer bade din indkomsttype, boligstatte, samlede indteegter for dine hjemmeboende barn over
18 ar og din samboende/partners indtaegt. Nar du har udfyldt dette, kan du trykke pa Ga frem:
Hjemmeboende bgrn for at komme videre i ansggningsprocessen. Men du har ogsa mulighed for at
ga tilbage i ansggningen ved at trykke pa Ga tilbage til Kontakt- & basis informationer.

Indtaegter pr. maned
Her skal du indtaste alle dine MANEDLIGE INDTAEGTER EFTER SKAT

Len: [ved ingen Lan, skiivvenligsto|  |ndtast din lgn efter skat her
Skriv belgbet i hele kroner uden komma eller punktum.
su: [ved ingen su, skrivveniigsto | Indtast din SU efter skat her
Skriv belgbet i hele kroner uden komma eller punktum.
Ressourceforlgbsydelse: IVed ingen Ressourceforlgbsydelse, skrivvenligstﬂl Indtast din ressourcefoﬂ@bgvdelse efter skat her
Skriv belgbet i hele kroner uden komma eller punktum.
Dagpenge / |Ved ingen Dagpenge / Sygedagpenge, skriwenligstﬂl Indtast din dagpenge/sygedagpenge efter skat her
Sygedagpenge:

Skriv belgbet i hele kroner uden komma eller punktum.

Fartidspension: IVed ingen Fertidspension, skriv venligst 0 I Indtast din f(artidspe nsion efter skat her

Skriv belgbet i hele kroner uden komma eller punktum.

Integrationsydelse: I\-‘ed ingen Integrationsydelse, skriv venligstOI |ndtaSt d]n integraﬁonsydelse eﬁ:e]‘ Skat her‘

Skriv belgbet i hele kroner uden komma eller punktum.

Pension / Efterlen: IVed ingen Pension / Efterlgn, skriv venligst 0 I | nd tast d] n pe n Si On/ef'te rl(;:’j n ef'te rs kat |”] er

Skriv belgbet i hele kroner uden komma eller punktum.

Kontanthjaelp: lded ingen Kontanthjalp, skrivvenligstOI Indtast din kontanthj&lp efter skat her

Skriv belgbet i hele kroner uden komma eller punktum.

Uddannelseshj=lp: |Ved ingen Uddannelseshjzelp, skriv venligst 0 | |ndta st d]n uddan]’]e|ses hjai_"lp eﬁ:er‘ Skat her

Skriv belgbet i hele kroner uden komma eller punktum.

Hjemmeboende barn over Ved ingen Hjemmeboende barn over 18 &r samlet indtaegt efter skat (f.eks. lgn, SU, kontanthjaelp, fertidspension), skriv venligst 0 |
18 ar samlet indtaegt efter
skat (f.eks. lgn, SU,

Skriv belgbet i hele kroner uden komma eller punktum.

kontanthjeelp, Hvis du har hjemmeboende bgrn over 18 ar med en indtaegt, sa
fartidspension): . - -
skrives deres samlede indtaegt efter skat i dette felt
Boligstatte: IVed ingen Boligstatte, skriv venligst 0 I Indtast din bol [gst(atte her
Skriv belgbet i hele kroner uden komma eller punktum.
Samboende/partners | Ved ingen Samboende/partners indtaegt, skriv venligst 0 | Indtast din samboendes/partners indtaegt efter skat her
indtaegt:

Skriv belgbet i hele kroner uden komma eller punktum.

Hvilken type indtaegt har Veelg fra listen v
din partner/samlevende?

F.eks. Lan, SU, ﬁ'

ressourceforlgbsydelse,

dagpenge. farticspension. VEIG din Samboendes/partners indtaegtstype her

integrationsydelse eller

pension/efterlan: Tryk her for at
komme videre i

<Gé tilbage: Kontakt- og basisim‘ormationer> Ga frem: Hiemmeboende bgrn <:l ansagningen




7. Hiemmeboende bgrn

Nu kommer du til siden hjemmeboende bgrn, hvor du skal indtaste oplysninger om antal
hjemmeboende barn, hvilke barneydelser, bagrnetilskud og bagrnebidrag du modtager samt en
begrundelse, hvis du ikke modtager barneydelser. Hvis du ikke har nogen hjemmeboende barn pa din
adresse, sa skriver du 0 i antal og ingen hjemmeboende bgrn i begrundelse for, hvorfor du ikke
modtager barneydelser og skriv 0 i alle bgrneydelser. Efter du har udfyldt felterne pa denne side, sa
kan du trykke Ga frem til: Udgifter. Men du har ogsa mulighed for at ga tilbage i ansggningen ved at
trykke pa Ga tilbage: Indtaegter.

Hjemmeboende barn

Her skal du svare pa nedenstdende spargsmal om hjemmeboende barn. Hiemmeboende barn i denne kontekst er barm som har fast bopael hos anseger.

Indtast venligst BEL&B PR. MANED ved bameydelse, beretilskud og bernebidrag.

Antal hjemmeboende i veelg fra listen Vaelg her, antal hjemmeboende bgrn fra 0-2 ar v

aldersgruppen 0 - 2 ar. Hjemmeboende bgrn er barn som har fast bopael hos ansgger

Antal hjemmeboende i veelg fra listen Vaelg her, antal hjemmeboende bgrn fra 3-6 ar v
aldersgruppen 3-6 4. Hjemmebeoende bgrn er bgrn som har fast bopael hos ansgger

Antal hjemmeboende i Veelg fra listen Vaelg her, antal hjemmeboende bgrn fra 7-14 ar v
aldersgruppen 7-14 ar:

Hjemmebeoende bgrn er bgrn som har fast bopael hos ansgger

Antal hjemmeboende i Veelg fralisten  Vaelg her, antal hjemmeboende bgrn fra 15-17 ar v

aldersgruppen 15-17 ar: Hjemmeboende barn er barn som har fast bopael hos ansgger

Antal hjemmeboende bgrn Veelg fralisten  Vzelg her, antal hjemmeboende bgrn over 18 ar v
over 18 ar:
Barneydelse (alle med Ved ingen Berneydelse (alle med hjemmeboende barn under 18 &r far denne ydelse), skriv venligst 0 Skriv din bgjrheyde\se her

hjemmeboende barn Skriv belgbet i hele kroner uden komma eller punktum.
under 18 ar far denne

ydelse):

Hvis du ikke modtager Skriv begrundelse her, hvis du ikke modtager bgrneydelser
barneydelser eller kun far

reducerede barneydelser,

skriv her hvorfor?:

Barnetilskud (Hvis man er | Ved ingen Barnetilskud [Hvis man er enlig foreelder og har segt om denne ydelse), skriv venligst 0| Skriv dit barnetilskud her
enlig foreelder og har segt

Skriv belgbet i hele kroner uden komma eller punktum.
om denne ydelse):

Barnebidrag (man far | Ved ingen Bernebidrag (man far ydelsen hvis barnet kun bor sammen med den ene foreelder og foraelderen har segt om at fa denne ydelse) , skriv

ydelsen hvis barnet kun Skriv belgbet i hele kroner uden komma eller punktum.

bor sammen med den ene
foreelder og foreelderen har Skriv dit bgrnebidrag her

s@gt om at fa denne
T ~, ] ] Tryk her for at komme
| Ga tilbage: Indteegter | QEEERIEIURIRINe]ij=g : : .
N / videre i ansggningen

ydelse) :




8. Udgifter pr. maned

Nu kommer du til udgifter pr. maned, hvor du skal indtaste dine udgifter efter skat. Du skal ikke
indtaste udgifter til mad, tgj, mobil, internet og tv, da systemet leegger et automatisk belgb til som
daekker dette. Det vi beder om du skal udfylde, er dine boligudgifter, bgrnebidrag, transportudgifter og
andre faste udgifter (f.eks. udgifter til medicin, afbetaling af lan eller andet, som du synes vi skal vide).
Efter du har udfyldt felterne pa denne side, sa kan du trykke Ga til bemaerkninger for at komme
videre i ansggningen. Men du har ogsa mulighed for at ga tilbage i ansggningen ved at trykke pa Ga
tilbage til Born.

Udgifter pr. maned
Her skal du indtaste alle dine udgifter.

Vi traekker automatisk et fast beleb fra til mad, tej, mobil, internet og tv, sa dette skal du ikke indtaste under andre faste udgifter.

Husleje/Andels- ejerafgift Ved ingen Husleje/Andels- ejerafgift inkl. ejendomsskat og faellesomkostninger (Huslejen angives uden boligstette), skriv venligst 0
inkl. ejendomsskat og Skriv belpbet i hele kroner uden komma eller punktum.
feellesomkostninger

(Huslejen angives uden

) Skriv boligudgifter her
boligstatte):

Varme, vand, el og gas
(hvis, det ikke erinkl. i
huslejen):

Ved ingen Varme, vand, el og gas (hvis, det ikke er inkl. i huslejen), skriv venligst O| Skriv udgifter til varme, vand, el 0g gas her

Skriv belpbet i hele kroner uden komma eller punktum.

Bernebidrag (Hvis du I Ved ingen Bgrnebidrag (Hvis du betaler Bemebidrag til anden foraelder), skriv venligst DI Skriv hvad du betaler i bgrnebidrag her
betaler Bernebidrag til
anden forzelder):

Skriv belgbet i hele kroner uden komma eller punktum.

Transportudgifter til | Ved ingen Transportudgifter til offentlig transport, skriv venligst 0 | Skriv udgifter til offentlig transport her
offentlig transport:

Skriv belgbet i hele kroner uden komma eller punktum.,

Transportudgifter til bil, |Ved ingen Transportudgifter til bil, herunder lan, forsikring og benzin), skriv venligst 0| Skriv udgifter for egen bil her
herunder lan, forsikring og Skriv belgbet i hele kroner uden komma eller punktum.

benzin):

Andre faste udgifter | Ved ingen Andre faste udgifter (udgifter til mobil, tv, internet, mad og tej SKAL IKKE INDTASTES HER), skriv venligst 0

(udgifter til mobil, tv,
internet, mad og tej SKAL
IKKE INDTASTES HER): Skriv her, hvis du har andre faste udgifter

Skriv belgbet i hele kroner uden komma eller punktum.,

Forklar hvad de andre faste Skriv her, hvad de andre udgifter deekker over
udgifter daekker over?

F.eks. medicin, forbrugslan:

Ty
( Ga tilbage til Bern | (EEERIEENES G <:|Tryk he_r fehat Bomme
~ videre i ansggningen



9. Bemeerkninger og dokumentation

Nu kommer du til bemeerkninger og dokumentation, hvor du kan forteelle os, hvorfor du sgger
julehjeelp og uploade relevant dokumentation ved at trykke pa Feltet ved siden af teksten. Dette er
valgfrit, hvilket betyder, at du ikke behgver at fortaelle hvorfor du sgger julehjeelp eller uploade
relevant dokumentation. Dette har dermed ikke indvirkning pa, om du far tildelt julehjeelp eller ikke.
Du kan komme videre i ansggningsprocessen ved at trykke pa Ga frem til interesseomrader. Men du
har ogsa mulighed for at ga tilbage i ansggningen ved at trykke pa Ga til udgifter.

Bemarkninger og Dokumentation

Her har du mulighed for at forteelle os hvorfor du s@ger julehjeelp og uploade relevant dokumentation som feks. din arsopgerelse.

Dette er valgfrit og har ikke indvirkning pa, om du far tildelt julehjzlp eller ikke far tildelt dette.

Forteel gerne, hvorfor du
sager julehjzelp (max 900
tegn):

Veelg her, hvilken fil du
onsker at uploade:

Treek filer hertil eller klik for at veelge
Vi tillader filer af jpg, png. gif, pdf, jpeg (maks 5 filer)

Uploadet filer: Tryk her for at uploade relevant
dokumentation (valgfrit)

'/.-7- ™ . .
NEERANVEETTN G2 frem til Interesseomrader Tryk her for at komme videre i
N S

ansggningen



10.Interesseomrader

Nu kommer du til siden interesseomrader, hvor du kan veelge om Frelsens Heer méa sende dig tilbud til
forskellige aktiviteter som klubber, udflugter og lejre osv. Dette er valgfrit og du behgver kun at krydse
en eller flere af disse af, hvis du godt kunne taenke dig tilbud fra os indenfor nedenstdende kategorier.
Du kan komme videre i ansggningsprocessen ved at trykke pa Ga frem til Opsummering. Men du har
ogsa mulighed for at ga tilbage i ansggningen ved at trykke pa Ga tilbage: Bemaerkninger.

Interesseomrader

Nedenstaende afkrydsninger har ingen indflydelse pa din ansggning og er kun, hvis du @nsker at modtage diverse tilbud fra Frelsens Haer i 2027.

Bemaerk har du haft ansegt tidligere, skal du fornye dit snske om kontakt ved at veelge en eller flere af nedenstaende, da dit @nske kun gemmes for aret
2026

Vzelg gerne interesseomraderne som passer 1l dig.

Aktiviteter for barn 0-2 &r (fx. lejre, klubber, udflugter osv.) Her kan du Vr'.E|gE, hvilke tilbud du gnsker at have

Aktiviteter for bern 3-6 ar (fx. lejre, klubber, udflugter osv.) fra Frelsens Heer ved at trykke Pé knappen til
Aktiviteter for barn 7-12 ar (fx. lejre, klubber, udflugter osv.)

Aktiviteter for teenagere 13-17 ar (fx. lejre, klubber, udflugter osv.) venstre for spemﬁkke aktivitetstilbud.
Aktiviteter for barnefamilier (fx. lejre, klubber, udflugter asv.)

Aktiviteter for voksne (fx. lejre, klubber, udflugter osv.)

Aktiviteter og treef for seniorer (fx udflugter, lejre, osv.)

Aktiviteter og udflugter for bgrn eller familier

Arrangementer for pensionister

Foredrag og koncerter

Gudstjenester

Maltidssamvaer

-

( Ga tilbage: Bemaerkninger ) (eERITRTe T it aTale Tryk her for at komme
. e

videre i ansggningen

11. Opsummering

Nu kommer du til opsummeringen hvor du kan se alle de oplysninger, som du har indtastet. Her er det
vigtigt at du tjekker, at de oplysninger du har skrevet, er korrekte, for at vi kan behandle din ansggning

pa bedst mulig made. Hvis der er fejl i ansggningen, kan du ga tilbage ved at trykke pa Ret ansggning.

Hvis alt ser fint ud, sa trykker du pa Send ansggning.

Tryk her for at (' Ret ansegning ) Tryk her for at sende din

rette i ansggning ansggning afsted



12.Ansggning afsendt

Hvis din ansggning er sendt korrekt afsted, sa far du nedenstadende besked samt en mailbekreeftelse
sendt til din e-mail indenfor 30 minutter. Derefter er det bare at vente pa svaret som kommer pa din
mail, og du kan senest forvente svar d. 11 december kl. 23:00. Hvis du ikke modtager denne, er det
enten fordi:

- Mailbekraeftelsen er landet i dit spamfilter/ugnsket mappe, og du bedes tjekke denne
mappe.

- Din mailadresse er indtastet forkert, og du bedes udfylde en ny ansggning med korrekt
mailadresse.

Den mailbekraeftelse pd modtaget ansggning, bar se sadan ud, dog med relevante
kontaktoplysninger, kontaktperson og dato for hvornar svar kan forventes:

Ansggning om Frelsens Haer Julehjzelp modtaget & Sammenfat denne mail

5

Frelsens Hzer © € Besvar & Svartilalle > Videresend

Til Ons 21-10-2026 11:05
Din ansggning om Julehjeelp hos Frelsens Heer er nu modtaget og du vil modtage svar pa denne mail senestd. . December 2026 kl. 23:00

Har du nogen spgrgsmal inden da, sa kan vi kontaktes pa email: eller tif.

Med @nsket om Guds velsignelse - og venlig hilsen

Leder af Frelsens Haer

Eenlig hilsen / Best regards

TIf:
Email:

1535 Frederiksherg Allé 9
EKEH‘EK DK-1621 Kebenhavn V

Hjemmeside: www.frelsenshaer.dk

The information in this e-mail and any attached files is confidential. It is intended solely for the use of the addressee. Any unauthorised disclosure or use is prohibited. If you are not the intended recipient of the
message, please notify the sender immediately and do not disclose the contents to any other person, use it for any purpose, or store or copy the information in any medium. The views of the author may not
necessarily reflect those of the Company.

Tak for din julehjeelpsansggning og vi behandler den snarest muligt.
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